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EDITO
Chers habitants, chéres habitantes,
Au sommaire de ce numeéro, vous trouverez toutes les activités et les événements qui ont rythmé

la vie locale depuis le début de I'année et nous remercions vivement I'ensemble des acteurs asso-

ciatifs et économiques qui s'impliquent dans le village et son animation.

Ce bulletin d'information municipal est aussi le votre. Si vous souhaitez publier une information, une histoire,
une recette de cuisine, n‘hésitez pas a nous le faire savoir.

Durant ce deuxiéme semestre de I'année 2025, I'équipe municipale va poursuivre, toujours assidiment, ses
actions en faveur du dynamisme et de |'attractivité de notre village.

C'est ainsi qu'a partir de la fin du mois de juin et pendant tout I'été, la Maison des Associations sera fermée
pour travaux de rénovation de la salle de réunion et de la cuisine. Ces travaux permettront d'offrir aux asso-
ciations et habitants des locaux plus adaptés et agréables.

Treés prochainement, c'est aussi le terrain de pétanque de la place du Grand Serre qui sera remis en beauté
pour offrir un espace plus fonctionnel. D'autres travaux, parfois plus modestes mais tout aussi impor-
tant, seront également réalisés afin de continuer a embellir certains espaces communaux.

En septembre prochain, nous entrerons en période de réserve électorale, période qui contraindra le déploie-
ment d'actions nouvelles et d'envergure, ce qui n'empéchera pas la municipalité d'agir tout aussi activement

sur I'ensemble de ses missions.

A tous, nous souhaitons une belle lecture et un trés bel été.

Chaleureusement
Bulletin municipal n°20

Cyrille PLENET

= jgrine Maire
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LISTE NON-EXHAUSTIVE DES TRAVAUX AU 1°® SEMESTRE

ENTRETIEN
o Nettoyage du toit de la Maison des Associations et du kiosque du Champ de foire (Ent. Couvr toit & Vizille)
o Désherbage du toit de I’église (Ent. Gaillard & Vaulnaveys le Haut)

¢ De nombreux documents ont été nettoyés, mis en carton et remis aux Archives Départementales

RENOVATIONS

e Toiture et chéneaux du kiosque au Champ de foire (Ent. Cugnod de Séchilienne) + élagage des platanes atte-
nants (Ent. Flammier & Brié et Angonnes)

e Rénovation totale du monument aux morts et de la vierge - Croix du Mottet au pied des Rivoirands Travaux
de nettoyage, la croix a retrouvé sa couleur originelle, la vierge, cassée a été remplacée, la stéle nettoyée et
repeinte. (Marbrerie de Vizille)

e Mur de souténement du parking haut au cimetiére (Ent. Mutte & I’'Alpe du Grand Serre et ASM a Notre
Dame de Commiers)

e Balcon d’accés aux locations de la cure (Ent. Cugnod & Séchilienne) et remplacement d’'un meuble sous
évier (venant de la Maison des Associations) par Stéphane, notre agent.

e Barriéres métalliques, portails et plots au cimetiére (reprise et peintures) (Ent. Cabrera & Grenoble)

e Renouvellement de 16 extincteurs dans tous les batiments municipaux. (Ent. Chubb France & Echirolles)

e Renforcement de la charpente de la mairie, sous étai depuis des décennies. (Ent. Cugnod & Séchilienne)

TRAVAUX / REPARATIONS

e Leslocaux de la Maison des Associations seront en travaux a partir du 21 juin. (Ent. RAPS de St Martin de la Cluze)

PAS DE LOCATION POSSIBLE A PARTIR DE CETTE DATE.

e Porte d’accés a la bibliothéque : remplacement de la vitre cassée. (Menuiserie Proponnet a Beaurepaire)
e Remplacement du volet du bureau de la directrice de I’école. (Ent. Capmeso & La Mure)

e Aménagement du local de rangements de la périscolaire par Stéphane, notre agent.

NOUVEAU

e Expo permanente : pompe & incendie et autres objets intéressants (ancien garage, allée des écoles), nom
choisi a la majorité par les habitants : « La vitrine des souvenirs ». (Ent. Batitach & Séchilienne)

e Restaurant scolaire : pose d’un store pare-soleil sur la baie vitrée. (Ent. Capmeso a La Mure)

e Changement du panneau signalétique communal sur la place du Maquis de I’Oisans (Ent. Batitach a Séchi-
lienne)

e Panneau de signalisation Champ de foire - stationnement interdit (Ent. Espace VIP @ Champ sur Drac)

e Panneau de signalisation Epicerie - stationnement interdit , passage privé (Ent. Signaux Girod & Genas 69)

e Achat d’un nouvel utilitaire pour les services techniques (Garage FMC & Fontaine)

e Achat d’une nouvelle tondeuse débroussailleuse (Giraud motoculture a Seyssins)
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TRAVAUX & AMENAGEMENTS EN IMAGES

LA CROIX DU MOTTET (OU MOTET)
Au pied des Rivoirands, elle marque I’entrée de la commune de

Séchilienne en limite du Péage de Vizille.

La vierge et la Croix : Elles sont perchées au sommet de I'éperon

rocheux surplombant la route menant a Séchilienne. Durant des
siécles, ce fut un lieu de pélerinage et de dévotion en vue d’arréter
les fougues de I'irascible Romanche.

La stéle en contrebas, a été érigée pour commémorer les combats
des 8 et 22 aolt 1944, libérant Vizille et se situe au-dessus de la
Travaux : Marbrerie de Vizille route des Rivoirands qui méne au hameau.

S

Pierre de Mottet, gouverneur de la bastille de Grenoble et
héritier des terres de Séchilienne et d’Oulle, fait construire
cette croix sur le rocher afin de délimiter ses terres de celles

de Vizille au XVII® siécle.

LE PEAGEde-VIZILLE

Pour les Jeux Olympiques de 1968, la route est agrandie
et aménagée pour faciliter les transports.

Transformation d’un garage devant I’école, en MUSEE-VITRINE, permettant & la commune de mettre en valeur quelques

objets du passé du village. (Ent. Batitach).
Ce local a maintenant un nom : VITRINE DES SOUVENIRS

Piano acquis par la commune du temps de Jean-Jacques
Martin.

Pompe & bras datant du XIX® siécle, pour lutter locale
ment contre les incendies (bien avant la création des Sa-
peurs pompiers).

« Les maires et les habitants avaient joie de pouvoir
enfin disposer de ce moyen permettant de les protéger
du feu. Parfois la réception d une pompe a bras faisait
office de féte, et qu elle recevait également la bénédic-

tion du curé. » (Archives départementales)

Rénovation des peintures sur les bar-
rieres, plots, croix du cimetiére, les
lisses de I’école et la barriére du gym-
nase. (Ent. Cabrera)

Changement du meuble sous-évier d'un
logement de la cure par Stéphane, Rond-point al’entrée sud du village, magnifiquement

notre agent technique entretenu par Stéphane, notre agent technique.
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TRAVAUX & AMENAGEMENTS EN IMAGES

Entrée Salle des fétes-

Bibliotheque.

Changement de la vitre

cassée.

Ent. Proponnet

Rénovation du balcon du logement de la cure. Ent. Cugnod Baie vitrée du restaurant scolaire :

Avant “ Aprés Mise en place d’un rideau pare-soleil pour le con-
fort des éléves. Ent. Capmeso

Bureau de la Directrice d’école
Changement du volet cassé.
Ent. Capmeso

e
Local périscolaire : création “!"“l“.'l"’l’l
|

4 N PR T {
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par Stéphane, notre agent.

Le parc du chéteau a été nettoyé au mois de mai
par Mathieu (paysagiste) et Stéphane, notre agent
technique. Tout le monde appréciera ce travail de
qualité. Bientét, une nouvelle tondeuse permettra de

faciliter le travail de notre agent technique (village,
Nouveaux panneaux installés sur la

parc du chéateau ...).

commune.

Depuis des années, les oiseaux et le vent avaient
transporté et déposé nombre de graines sur la —
toiture du clocher.

Une végétation abondante avait poussé (herbes
et arbres). |l fallait donc ’évacuer.

Curage et nettoyage effectués par |entreprise

Gaillard.
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PETITE HISTOIRE SUR LA CHAPELLE DE MONTSEC‘

Saint Loup a Mont-Sée.

Chapelle

CHAPELLE DE MONTSET, ou MONTSEC : N.DAME DE PITIE & ST LOUIS

Procés-Verbal de la BENEDICTION de cette chapelle
— le I5 juillet 1682

"Le I5 juillet I682,1a chapelle de Montset s été bénie par la permission de
Messire e n Dieu Etienne Le Camus,évéque et prince de Grenoble,sous les titres de
flotre-Dame de Pitié et de saint lLpup évEque de Troyes,
dont 1es jours de solennité ont ¢té marpués le premier jour de dimanche du mois d'Aout,
Laquelle chapelle a &td construite aux dépens du curé de Vizille E.C, et des habitants
dudit village de Montset qui sont paroissiens dudit lieu de Vizille,pour servir de
secours au curé de Yizille dans 1'asministration des sacrements,

Mon dit Seigneur 1'EvBque a permis ladite bénédiction et construction sans fondation
quelconque et pour raisen do grand £loignement que les dits habitants souff ent de 1!
#-1is> paroissiale cdudit Vizille,
En foi de quoi se sont signés les' ecclesiastiques pui ont assistéd 3 la dite cérémonie
le dit jour IS5 j uillet I682

CHALEON,curé de Vizille, SOMIER cuxé de Brié

(Archives de la ville de Vizille
reproduites dans le "Bulletin paroissial de Vizille",aout 1909, p.4=5

L'acte de bénédiction évoque une chapelle sans fondation : ce n'est pas en termes de construction qu'il faut le
comprendre, mais c'est I'aspect religieux qu'il faut retenir. Une "fondation” concernait la partie financiére
pour l'église.

Le titre de la photo est "Chapelle de MONT-SEE" | En fait, « Montsec » est une erreur d'écriture du 19° siécle.

Le village s'appelait réellement « Montset » et ici, il y eut une orthographe fantaisiste.

Recherches historiques par Bernard Mingone auprés de Robert Aillaud - « Amis de | histoire du pays Vizillois » -, a partir

du livre de Henri Ferrand.

Pour rappel : Le hameau de Montsec a recensé jusqu’a 129 habitants alors qu’aujourd’hui les 15 habitations sont essen-

tiellement des résidences secondaires.

Son nom, déformé au fil des ans, ne refléte pas la réalité du terrain. Car Montsec n’avait rien de « sec » : il y avait 7 puits
et 2 étangs a la fin du XVIII® siécle !
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LA NOUVELLE APPLI POUR SECHILIENNE

IntraMuros : tout sur Séchilienne a portée de téléphone mobile !

Depuis I’arrét de Politéa fin avril 2025, la commune a choisi de migrer sur
I’application Intramuros.

L’application est gratuite et téléchargeable via Google Play ou Apple Store.

Elle permet aux « Curotis » de s’informer via leur téléphone sur I’actualité de la

commune et des acteurs locaux.

' Vous n’avez pas eu 'information sur un événement qui s’est passé sur la com-

mune ? Vous ne retrouvez pas I'accés a Issila ? Vous ne savez pas comment
Téléchargement gratuit
. B e . signaler un dysfonctionnement ? etc. Tout est dans Intramuros !
Tekharges s pot dbcou e et s namgti s s, U0 35S
sl spices maric e oo o s enours. [

L’application est trés simple d’utilisation. Elle propose quatre onglets : Services, Journal, Agenda et Découvrir.

L’onglet Services : toutes les infos pratiques de la commune (signalements, annuaire, Issila, accueil de loi-

sirs ...)

L'onglet Journal : toutes les actualités de la commune et des acteurs locaux (associations de la commune,

bibliothéque, commergants, artisans...).

L'onglet Agenda : tous les événements a venir de la commune (manifestations, événements...) et aux alen-

tours.

L’onglet Découvrir : des idées de balades & faire autour de chez vous (coordonnées et informations touris-

tiques).

Il est possible également de suivre d’autres communes aoffiliées a Intramuros.

Commergants, artisans, acteurs associatifs, vous pouvez demander un accés pour publier vos actualités et

événements et modifier votre fiche d'information. Contactez la mairie pour avoir un compte « contributeur ».

Séchilienne
e Grenoble-Alpes-Métropole Q
Macommune Pour installer I'application :

il

1- Téléchargez 'application sur PlayStore ou AppleStore, c'est gratuit !

Sé« nne o o N o .pe .
;& o~ Q 2- Choisissez, en haut a droite, votre commune et abonnez-vous aux notifications.

Vous recevrez une alerte quand une nouvelle information sera publiée.

Services

é Signaler -:':- Boites a idées

P Démarches 3 Y Enfance
ke Métro ‘\L Jeunesse

Issila Météo

- Page d’accueil de la nouvelle appli

- @8%  Commerces &

[V Associations []3] Entreprises

& ® ® Page 7
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DU COTE DES ENFANTS-ACCUEIL DE LOISIRS ACL

Dans un cadre ludique et accueillant, I’¢quipe d’animation a mis en place des activités sportives, manuelles et
culinaires. Cette semaine, un stage de tir a I’'arc a été proposé aux 6-12 ans. Un atelier de motricité ainsi que
des jeux de ballons ont été mis en place pour les 3-5 ans. Le mercredi 26 février, le centre a organisé une sor-
tie a la journée avec une visite du musée Cosmocité a Pont de Claix (découverte de la science et de I’espace).

Les enfants du groupe des petits ont découvert un atelier « Mont et Merveilles » dédié a I’exploration.

Durant cette semaine, les enfants ont redécouvert le monde des dessins animés avec une intervenante qui les
a plongé dans 'univers de I'animation mix-média (stop motion, strata cut...). Pour compléter ces animations,
des activités sportives et manuelles (autour de Paques) ainsi que des ateliers cuisine ont été proposés par

I’¢quipe d’animation.

Le mercredi 24 avril : visite de la ferme de I’Alpaquier & Saint Martin de la Cluze (Triéves) : immersion dans le

parc des alpagas et atelier sur le travail de la laine.

Autre activité : un intervenant de la Métropole est venu au centre, expliquer le fonction-
nement du compostage par un quizz et par 'observation d’un lombricomposteur et les

enfants ont pu visionner une vidéo pour illustrer I’évolution d’un compost.

ALLOCATIONS
FAMILIALES




DU COTE DES ENFANTS-ACCUEIL DE LOISIRS ETE

VACANCES D'ETE 2025 - PRE PROGRAMME - 3 SEMAINES DU 7 AU 25 JUILLET

Du 7 au 11 juillet - Théme de la semaine :

L’équipe proposera une semaine multi-activités, avec chaque jour diverses initiations telles que la pétanque, le
volleyball, le ping-pong, etc. Des activités manuelles et culinaires seront proposées.
Le mercredi, ils iront découvrir I’espace de jeux Hapik sur le site de Neyrpic.

Le vendredi, des tournois sur les activités de la semaine seront organisés par I’équipe.

Du 15 au 18 juillet (4 jours) - Théme de la semaine :

Un projet de production de petits films sera proposé avec plusieurs thémes, dont le harcélement, que les en-
fants créeront ensemble. Un atelier cuisine sera organisé avec Christine, notre traiteur de la commune.

Le mercredi, le groupe ira découvrir I’aire multi-activités de I'lEspace Nature et Loisirs du Collet a Vaujany et
profitera au maximum des jeux d’eau.

Le jeudi midi, le food-truck de Guillaud traiteur leur proposera un repas « nuggets frites et glaces ».

Le vendredi, les enfants présenteront aux familles les films réalisés.

Du 21 au 25 juillet - Théme de la semaine :

Deux stages seront mis en place avec I’association Profession sport 38 :

e pour les petits : Slackline (apparenté au funambulisme sur corde tendue a faible hauteur)

e pour les grands : Roller
Le mercredi, les enfants sortiront a la journée découvrir le Jardin des fontaines pétrifiantes a La Sone, prés de
St Marcellin.

Le vendredi, tous les enfants féteront la fin du centre avec des jeux divers pour cléturer I’été.

Les permanences d’inscription se tiendront les vendredis 6/06, 13/06, 20/06 de 17h30 a 18h30 au bureau de la

périscolaire. Pour les familles adhérentes, pensez au portail familles ACL sur internet.

Bel été au Petit Chateau !

DU COTE DES ENFANTS

ACTIVITES DE PAQUES A LA PERI. Bravo a tous !

CHASSE AUX CEUFS 2025 : Le samedi 19 avril, de nombreuses familles se sont déplacées et les enfants ont pu
s’amuser en cherchant tous les ceufs papier cachés par les élus municipaux dans plusieurs zones prédéfinies.
A Iissue de leurs trouvailles, ils ont été accueillis pour savourer une petite collation offerte par la mairie.

Merci aux enfants, aux familles et aux élus présents pour ce moment convivial.
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DU COTE DES ENFANTS

Dans le cadre du « Mois de | Energie » et des 100 ans de la Houille blanche, organisé par Grenoble Alpes Métro-
pole, le Département de | Isére et la Région Auvergne Rhéne Alpes, Laurence Druon et Maud Bonnet sont interve-
nues pour un atelier Conte et Arts plastiques dans la classe de CMI1-CM2. Les enfants ont inventé une histoire,
I'ont illustrée et ont créé une machine hydro-électrique du futur. Chella Denizot et une équipe de GEG ont par
ailleurs collecté, durant | été 2024, des anecdotes danciens du village sur | énergie dautrefois. Une restitution a
eu lieu le mardi 28 janvier a la Salle des fétes. A la suite de quoi, les ceuvres des artistes et les récits de nos an-

ciens ont été exposés dans le hall de la mairie. Courant 2025, un livret sera disponible, créé a partir des réali-

sations des enfants. Son titre : « L'Eau en Mouvement : Conte-moi I'Hydraulique dans les Alpes ». A suivre ...
UNE ACTION PROPOSEE DANS LE CADRE DU ’
-
‘Z"e'

- T paRolEs DANCIENS <),
° - O PROPOSES DANS |E CADRE DES ﬂNS
> @Méﬂs de I'énergie
-
GRENOBLEALPES
METROPOLE

-, |-

La bibliothéque a proposé, le jeudi 27 mars, aux enfants de O & 3 ans accompagnés de leurs familles ou de
leurs assistantes maternelles, une animation lecture et jeux, trés appréciée par les tout petits.

L3
Raco t1 e
Jeudi 27 mars 2025 a 10h

Histoires et comptines pour les enfants
deoasans

Fais-toi

[199)

a

Bibliothéqu-é de Séchilienne




DU COTE DES ENFANTS & DES PLUS GRANDS

Le Carnaval de I’école s’est déroulé le vendredi 21 mars, agrémenté d’un temps convivial organisé et financé
par le Sou des écoles. Le théme choisi cette année, en lien avec les projets d’école intitulé « Contes et Mytholo-

gies ». On a pu admirer de trés beaux costumes. Bravo a I’équipe enseignante, au personnel municipal et au

Sou des écoles.

Le vendredi 25 avril, la bibliothéque a proposé un spectacle « Les frangines Duguidon » (dans le cadre métro-

politain des 10 jours de la culture), ouvert a tous a partir de 3 ans, sur le parvis de la Salle des fétes.
Plus de 50 personnes se sont déplacées et nous les en remercions.
70% du coUt était pris en charge par Grenoble Alpes Métropole et les 30% restants par la commune.

Parallelement au spectacle, un stand tenu par 2 jeunes bénévoles, au profit de la Banque Alimentaire était ins-
tallé pour collecter les denrées apportées par les habitants dans le cadre de « 2kg de culture » (cette année,

23kg de denrées non périssables ont été récoltées).

Merci a tous les participants et généreux donateurs.




DU COTE DES ASSOCIATIONS

Le samedi 22 février a eu lieu la remise en eau du bassin, par I'association de péche LA GAULE DE SECHILIENNE &
ST BARTHELEMY, aprés quelques travaux (réparation d’une fuite). La saison a débuté le 8 mars. Le Safari péche
a eu lieu le 24 mai et a connu un franc succés et a méme dU refuser des inscriptions. Plus de 50 personnes se
sont déplacées et en fin de journée, prés de 40kg de truites ont été libérées dans la Romanche.

(Photos : La Gaule de Séchilienne) i " s P

SKI cooL (association de ski Sech/St Barth) : Remise des médailles le samedi 22 mars & la Salle des fétes en

présence des moniteurs de ski.

L’ACCA LA DIANE DE SECHILIENNE, association de chasse, a organisé en
matinée une « JOURNEE PROPRE » pour ramasser les déchets et ob-

jets jetés dans la nature, le samedi 26 avril.

La mairie et I'association se sont associées pour offrir a l'accueil du

matin, le café et les croissants et a 12h, I'apéro dinatoire.

Merci aux organisateurs pour cette action symbolique qui nous
permet, au-deld de nettoyer notre commune, de créer du lien entre
les habitants.

Merci aux habitants pour votre présence et votre action citoyenne.




DU COTE DES ASSOCIATIONS

Vendredi 23 mai : Spectacle a I’école (théatre) - financé par
le Sou des écoles, dans le cadre du projet de I’année.

Samedi 24 mai a eu lieu a St Barthélemy de Séchilienne, une

grande féte des Jeux,
organisée par I'association GameOfSechs

VOUS AVEZ BESOIN D’UN PROFESSIONNEL POUR
VOTRE JARDIN ?

PAYSAGISTE - TRAVAUX FORESTIERS - ELAGUEUR - VENTE DE BOIS DE CHAUFFAGE -
Mathieu Vanzwaelmen, a votre service. Tel : 07 88 40 26 61 - N’hésitez pas d le contacter.

La commune est trés satisfaite de toutes les missions qu’elle lui a confiées.

PETITE ASTUCE DANS LE JARDIN

Dans le jardin, avec les herbes hautes, on est parfois attaqué et piqué par des tiques qui atten-

dent patiemment un héte a envahir. L’astuce est d’enrouler du scotch adhésif double face sur

le bas de notre pantalon tout autour de nos jambes.

Ainsi, beaucoup de tiques pourront étre récupérées pour étre détruites.
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PARTENARIAT ASSOCIATIF

SAMEDI 21 JUIN A PARTIR DE QH30 - FETE DU VILLAGE

Animation nature - Animations sportives - Jeux - Musique - Maquillage ...
BUVETTE ET RESTAURATION RAPIDE MIDI ET SOIR

Place du Champ de foire - Tous publics

BUVETT& ET RESTAURATION® SURPLACE &
MIDI ET SOIR

Coorganisée par plusieurs N 21 J U I N / Venez faire la féte dans

associations de Séchilienne la bonne humeur

FETE.,
VILLAGE

SECHILIENNE /

+» PROGRAMME DU JOUR:

PROMENADE & ACTIVITES
@ BOTANIQUE 10H “g» ENFANTS

CONCOURS @ BASKETCOOL
\ < DE PETANQUE W 9H30

md inscription sur place a

E DAEtiE de 13z e JEUXGONFLABLES

gz £ DEBUT DES
2 PARTIES 14H

. Q

7
SCENE OUVERTE
13H - 16H nf

2 ANIMATION DI < ©
p{ L, ATOUTEILAISOIREEN. %"
g«ﬁsun LA PLACE DU CHAMP DE FOIRE @

REPAS DANSANT A SECHILIENNE

VOUS OU VOTRE CONJOINT AVEZ 65 ANS ET PLUS ? CETTE INVITATION VOUS CONCERNE.

Si vous n‘avez pas trouvé le coupon-réponse dans ce journal, merci de contacter la mairie qui se chargera, au

plus vite, de vous le faire parvenir. A déposer dans la boite aux lettres de la mairie.

MERCREDI 17 SEPTEMBRE DE 11H A 17H A LA SALLE DES FETES Orchestre Alain ROBERT
Sur inscription (coupon-réponse ci-joint)
Orchestre Alain Robert (accordéon) accompagné de Donate Ceraldi (clavier - chant)

Menu proposé par Les Délices des portes de | Oisans, @ composer selon vos goUts.

Date limite d’inscription : mercredi 3 septembre.
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LA NUMOTHEQUE FAIT PEAU NEUVE

numotheque
Bibliothéque numérique 2 f
Grenoble Alpes Métropole
GRENOBLEALPES
METROPOLE

La numothéque est la bibliothéque numérique de Grenoble Alpes Métropole.
Elle est accessible a tous les habitants de la métropole grenobloise, 7j/7 et 24h/24.

Découvrez gratuitement des milliers de ressources a portée de clic.

Des nouveautés tous les mois : livres, presse, films, musique, cours, patrimoine...

La numothéque vous offre des milliers de contenus numériques, adaptés a tous les golts et a tous les

dges, ol que vous vous trouviez.

e Livres numériques et livres audio pour adultes et adolescents. Albums jeunesse a lire et a écouter

e Films de fiction, d’animation et documentaires pour adultes et jeunes publics

e Albums musicaux de majors ou de labels indépendants & écouter en ligne ou depuis I’appli musicMe
e Presse régionale, nationale, internationale et spécialisée

e Magazines et journaux

e Cours en ligne : code de la route, soutien scolaire, langues, arts et loisirs...

e Collections patrimoniales numérisées de la Bibliothéque municipale de Grenoble

Inscrivez-vous a la bibliothéque de Séchilienne ou directement en ligne.

Toutes les infos sur : numotheque.grenoblealpesmetropole.fr
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RESERVE NATURELLE NATIONALE DU LUITEL

PROJET DE CREATION D’UN PERIMETRE DE PROTECTION

Nous possédons, dans le patrimoine communal, un bijou de nature reconnu et labellisé depuis 1961.

Que ce soit par son cadre, ses tourbiéres, sa faune et sa flore, le lac du Luitel est connu et reconnu dans le
monde entier. Au fil des ans, plusieurs arrétés préfectoraux et municipaux ont permis de protéger, au mieux,

les éléments particuliers mais fragiles qui le composent.

Si le Lac, ses tourbiéres et le bassin versant sont eux-mémes sous protection de par leur statut, les bassins
versants et autres cours d’eau temporaires intra-forestiers les alimentant depuis FONTFROIDE et le PIC DE

L’CEILLY, a ce jour, ne le sont que faiblement et subissent plusieurs facteurs aggravants. En effet, I’évolution des
us et coutumes humaines, les déchets, la pollution, le tourisme et plus récemment, certaines personnes in-
conscientes du danger qu’ils représentent en piétinant, arrachant, utilisant les plantes locales, ajoutés au ré-

chauffement climatique généralisé, laissent craindre le pire pour ce lieu si nous ne faisons rien.

Un comité consultatif représenté par différents organes institutionnels dont la commune, la préfecture et I'ONF
(gestionnaire du site), travaillent depuis plusieurs mois un projet proposé par I’'ONF, sur I’élargissement du pé-
rimétre de protection des tourbiéres du Luitel et celles situées en aval de I’Arselle en incluant les divers ruis-

seaux alimentant les lacs.

Le Conseil municipal a statué favorablement a ce projet par délibération le 26 mai 2025. Une enquéte pu-
blique sera mise en place par la préfecture et parallélement, une réunion publique aura lieu le
MERCREDI 25 JUIN A 20H A LA SALLE DES FETES DE SECHILIENNE
— information & venir sur les réseaux sociaux Facebook, Intramuros et sur le site internet de la mairie.
Nous vous partagerons les informations recues, au fur et @ mesure, sur nos réseaux sociaux et sur le site de la

mairie.

Rappel des derniéres actions menées : Dans le cadre du dispositif « 1 arbre, 1 habitant », 2300 arbres ont été

plantés en 2 ans sur 1,3 Ha. Ce qui a permis la reconstitution de 90% de la forét pour un cout total de 40,5k€ HT.

Office National des Foréts

0 250  S00m A
[ —

Réserve Nationale
du Luitel (RNN)
Depuis 1961

VeUinavey-tiaacl

\ Zones de protection
Natura 2000

Zones du périmétre «
Depuis 2010

Légende
de p rotect on Proposition de périmétre de protection
I RNN du lac Luitel

APPB

Projet en cours ( 535t ot 200
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ACCOMPAGNEMENT DES AIDANTS

Vous accompagnez un proche agé ou en situation de handicap ? Cette information est pour vous.

3 ateliers gratuits seront proposés en 2025 sur le pays vizillois.

lls sont financés par la CNSA (Caisse Nationale de Solidarité pour I’Autonomie) dans le cadre de la Commis-

sion des Financeurs de la Prévention de la Perte d’Autonomie des personnes agées.

Pour notre secteur, le contact est : Mme Sonia Bonneville (coordonnées ci-dessous).

s

.

.

.

La santé des

S'occuper d'un proche fragile \

et prendre soin de soi,

aidants ce n’est pas toujours évident !

Faireles liens entre votre réle d'aidant et les impacts possibles
surlasanté

Elaborer des pistes pour prendre soin de soi, en prenant en
compte les contraintes de chacun.

Expérimenter des pratiques facilitant le bien-étre

p-

Apprendre & reconnaitre \

etréguler son stress
Favoriser des formes d'apaisement

Découvrir des exercices simples permettant de réduire le
stress, de retrouver des formes d 'énergies

Vivre plus sereinement vos relations avec vos proches, vos
collégues

Cultiver des ressources existantes en vous, et sur

lesquelles vous pourrez compter chaque jour

Téléphone : 06 52 40 98 28
Mail : sonia.bonneville@mediane-sp.fr

INFO GRENOBLE ALPES METROPOLE

Accompagner un proche ayant

une maladie de type d'Alzheimer
peut étre complexe

FIL MAUVE

+ Mieux comprendre les effets de ce type de maladie
+ Avoir des pistes pour accompagner votre proche sans s'épuiser
+ Communiquer autrement avec votre proche

+ Mettre en place des ressources favorisant votre répit

Sonia Bonneville \

médiane

Santé & Prévention

g

i ée dans| des aidants
depuis plus de 20 ans
Vous invite & prendre contact pour tout rensei oui

Partéléphone au 06 52 40 98 28
Par mail : sonia.bonneville@mediane-sp.fr
Le nombre de places est limité et I'inscription obligatoire
Ces ateliers sont gratuits pour vous ,car financés parla CNSA dans le

cadre de la C¢ ion des Fit delaPré ion de la Perte

d’Autonomie des personnes dgées de I'lsére et par le CCAS de Vizillj

Le conseil
départemental

b {Assurance
Relraite

-
Aassurance
Maladie

Agence \

nationale
del'habitat

sante
familie

ratralts
A services

; MUTUALITE

FRANCAISE

collectivités
territoriales
volontaires

Ordures ménageres

Réorganisation des tournées de ramassage
des ordures ménageres

En début d’année, le service déchets de la Métropole a initié un travail de réorganisation de la collecte des or-

dures ménageéres sur le secteur du Grand Sud. Ce sont 19 communes qui seront impactées par cette refonte.

Pour Séchilienne, le projet prévoit de passer en « point d’apport volontaire » (PAV) avec I’arrét du ramassage

des poubelles en porte a porte.

La mise en place de ce nouveau mode de collecte semble inévitable pour des raisons organisationnelles de

leur service déchets.

Le sujet a fait I'objet de nombreuses discussions au sein du Conseil municipal ainsi que de nombreuses ren-

contres avec le service concerné pour défendre les intéréts des habitants et identifier les lieux les moins con-

traignants pouvant accueillir ces nouveaux containers. Le calendrier de déploiement n’est pas encore claire-

ment défini. Nous ne manquerons pas de vous tenir informé de I’avancée de leur projet.
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INFO GRENOBLE ALPES METROPOLE

DISPOSITIF POUR LES PROPRIETAIRES DE MAISONS CONSTRUITES AVANT 2010

Faites-vous accompagner pour financer® et réaliser vos travaux d'isolation grace au dispositif de

Grenoble Alpes Métropole :"Mur-Mur Maisons individuelles”

*NB : Aides financiéres soumises & condition de ressources

Comment ?

e A travers le dispositif Mur-Mur, la Métropole vous aide financiérement et vous accompagne

personnellement pour réaliser les travaux de rénovation thermique de votre maison.

Les avantages : diminuer votre facture d'énergie, valoriser votre bien, améliorer votre confort in-
térieur et réduire vos émissions de CO,.

La Métropole vous propose un accompagnement personnalisé gratuit, pour faciliter votre pro-

jet de rénovation.

En cumulant les aides, vous pouvez financer ainsi jusqu'a 80% du montant total de la rénovation

énergétique pour les foyers les plus modestes.

A qui s'adresse Mur-Mur ?

Mur-Mur s'adresse a tous les propriétaires de maisons individuelles situées sur le territoire de
la métropole grenobloise.

Cela concerne uniquement les résidences principales construites depuis plus de 15 ans.

Le projet doit intégrer au moins 3 postes de travaux de rénovation énergétique parmi les sui-
vants : toitures, murs, fenétres, planchers, ventilation, systémes de chauffage ou d’eau chaude

sanitaire.

Si vous souhaitez une rénovation partielle (moins de 3 postes de travaux), d'autres dispositifs d’aides

et d’accompagnement existent.

Plus d’infos :

Formulaire en ligne :

https://www.grenoblealpesmetropole.fr/180-isoler-ma-maison-avec-mur-mur.htm

Par téléphone :

04 76 14 00 10, du lundi au jeudi de 9h & 12h30 et de 14h a 18h.

Vous serez informés et accompagnés par les conseillers énergie de I'ALEC (Agence Locale de

I'Energie et du Climat). Des rendez-vous seront fixés en présentiel pour les projets de rénovation

énergétique qui le nécessitent.
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https://www.infoenergie38.org/mon-projet-mes-aides-financieres/
https://www.infoenergie38.org/mon-projet-mes-aides-financieres/

COMMEMORATION DU 8 MAI

Elle s’est déroulée tout d’abord & 11h & Saint Barthélémy de Séchilienne puis a 11h30 & Séchilienne.

A l'issue de la cérémonie, le verre de |'amitié a été offert en mairie de Séchilienne.

Merci a toutes les personnes présentes

et tout particulierement aux enfants.

Jeudi 21 aolt a 18h, une commémoration est prévue a la Croix du Mottet (au pied des Rivoirands).

8 ot 1944 : Premier combat de la 157° Division Alpine
22 aolt 1944 : Dernier combat libérant Vizille

1B

ETAT CIVIL

2025 semble étre une année record avec 8 mariages en prévision ! Félicitations aux mariés !
6 mariages ont déja été officiés depuis le début de I'année en mairie de Séchilienne.
Ici, apparaissent seulement les actes qui ont été autorisés de publication.

Le 25/01/2025 MEYNET Grégorie & LAGARDE Frédéric

Le 07/06/2025 MEDAVIT Pauline, Johanna, Anne & FERCHICHI Samir

Le 04/02/2025 Clémence, Germaine MATHIEU veuve RAMBAUD
Le 26/02/2025 Daniel, Jean-Marie IMBERT

Le 30/04/2025 Rosalia PUDDA née PIRAS

Le 29/05/2025 Raymond, Pierre JOSSERAND
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NUMEROS UTILES, ADRESSES MAIL ET SITES INTERNET

MAIRIE : Tél.: 04767218 06
Secrétariat : mairie@sechilienne.fr / Page Facebook : https://www.facebook.com/SECHILIENNE

Adresse : 196 rue du cinquantenaire de I’ALS

Jours et horaires d'ouverture au public : Mardi 9h - 12h Jeudi 15h -19h30  Vendredi 14h - 16h

+ SALLE DES FETES (ligne de sécurité) : 04 76 72 18 47
+ BIBLIOTHEQUE : bibliotheque@sechilienne.fr - 04 76 72 17 85 - Inscription gratuite -
@ Horaires : Lu 13h30 & 18h - Me 13h30 & 18h30 - Ve 13h30 & 19h
INSCRIPTION/MODIFICATION OBLIGATOIRE CANTINE OU PERISCOLAIRE SUR LE SITE ISSILA : https://sechilienne.issila.com
INSCRIPTION A L’ACCUEIL DE LOISIRS : secretariat@acl-grenoble.org

DIRECTRICE DE L’ACCUEIL DE LOISIRS / RESPONSABLE PERISCOLAIRE : aurelie.desenclos@acl-grenoble.org

Pour joindre Aurélie : 06 15 O7 87 68 (en cas durgence ou de retard uniquement)

+ ECOLE: 04 56 59 96 96 — Mail : ce.0381251d@ac-grenoble.fr
4+ Le RPE (Relais Petite Enfance) : 04 76 78 89 09 - (anciennement RAM : Relais d’Assistants Maternels)

URGENCES :

+ Gendarmerie de Vizille : 17 ou 04 76 78 98 50 + SOS Vétérinaire : 3115 ou 0476 47 66 66

+ Pompiers : 18 + Maison des urgences vétérinaires : 04 80 42 33 23
+ SAMU : 15 + Centre antipoison : 04 72 11 69 11

+ Numéro d’urgence européen : 112 + Pharmacie de garde : 3915

+ N° d’urgence pour sourds et malentendants : 114 + Secours en montagne : 04 76 22 22 22

+ SOS médecins Echirolles : 04 38 70 17 O1 - 24h/24 + Enfants disparus : 116 000

+ CHU de Grenoble : 0476767575 + Enfance maltraitée : 119

SERVICES TECHNIQUES METROPOLITAINS :

GRENOBLE ALPES METROPOLE : 04 76 59 59 59 - Site : https://www.grenoblealpesmetropole.fr

+ Eau potable : 04 85 59 50 00 ¥ Horaires : 8h30 - 12h30 & 13h30 - 17h / Astreinte : 04 76 98 24 27

+ Assainissement : 0 800 500 048 < Horaires : 8h30 - 12h & 13h30 - 17h30 (16h30 le vendredi)

+ Voirie - Déchets : 0 800 500 027 (A joindre en priorité méme si vous prévenez aussi la mairie. Merci)

DECHETERIE PEAGE DE VIZILLE (particuliers uniquement) © Ma-Me-J : 12h30-18h  Ve-Sa : 9h-12h & 13h15-18h

URGENCES ELECTRICITE - GAZ :

+ ELECTRICITE GEG - GREENALP : 04 76 84 37 37 + GAZ:0476 8436 36

Directrice de la publication : Cyrille Plenet
Rédaction : Patricia Sammartino, Katy Lo Cicero, Denis Bettendroffer, Sandra Cabrera, Christine Genduso, Nathalie Tomas

Impression : Espace VIP a Champ sur Drac - Photo couverture : ONF - Vue aérienne Réserve Naturelle du Luitel
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